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Технология развивающего обучения


Основы теории развивающего обучения были заложены Л. С. Выготским в 1930-е гг. Развивающее обучение разрабатывалось с конца 50-х годов в рамках школ Л.В. Занкова  и Д.Б. Эльконина. 


Развивающее обучение – направление в теории и практике образования, ориентирующееся на развитие физических, познавательных и нравственных способностей учащихся путем использования их потенциальных возможностей.


Основой развивающего обучения является «зона ближайшего развития» (это понятие принадлежит советскому психологу Л.С. Выготскому). Главная идея заключается в том, что все знания, которым можно научить учащихся, делятся на три вида. Первый вид включает в себя то, что ученик уже знает. Третий – это, наоборот, то, что ученику абсолютно неизвестно. Вторая же часть находится в промежуточном положении между первой и второй. Это и есть зона ближайшего развития. 


Втехнологии развивающего обучения акцент переносится с изучения учебного материала на учебную деятельность ученика по развитию теоретического мышления и на всестороннее развитие личности учащегося. При этом знания все равно передаются ученикам, но с применением дедуктивного подхода. 

Дедуктивный подход способствует быстрому прохождению учебного материала и активнее развивает абстрактное мышление. Новые знания сообщаются не для их воспроизведения, а в процессе специально организованной разносторонней деятельности.Таким образом, в учебный процесс вносится личностный и деятельностный акценты, которые очень важны для работы с детьми.


Для успешного освоения курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в формате ФГОС необходимо отметить следующие принципы развивающего обучения, среди которых Л.В. Занков выделил:

1. Обучение на высоком уровне трудности. Ученик стремится преодолеть трудности в «зоне ближайшего развития», которые выходят за рамки актуальных возможностей учащихся. Это ведет к развитию способностей ученика и его самостоятельности.
2. Ведущая роль теоретических знаний. Ученик не просто изучает теорию, а раскрывает в материале существенные связи и открывает закономерности между явлениями и процессами.

3. Высокий темп изучения материала. Повторение не является главным образовательным компонентом. Только при изучении нового материала ученик обращается к повторению старой информации, если это необходимо. 

4. Осознание учащимися процесса учения. Ученик осознает себя как субъект учебной деятельности. Он должен задумываться над тем, зачем ему нужны знания, как лучше запоминается материал, что нового он узнал, как изменились его представления о мире, как меняется он сам и т.д.

5. Целенаправленная работа над развитием всех учащихся. Нельзя разделять учеников по способностям и нельзя сравнивать учеников друг с другом. Каждый учащийся уникален и должен продвигаться в своем развитии в результате сотрудничества с разными по развитию детьми. 


Итак, специфический результат развивающего обучения состоит в свободном развитии каждого ученика как субъекта учения и как личности. 


Развивающее обучение дополняет, а не отвергает традиционные и другие типы обучения, например, педагогическую технологию, объяснительно (информационно)— иллюстративное обучение, так как каждый из них решает специфические задачи. 


Сходство идей развивающего обучения, по Л.В. Занкову и В.В.Давыдову— Д.Б.Эльконину, сводится к следующему: 

· цели их — общее развитие ученика, не только познавательных процессов; 
· ученик — активный субъект учебной деятельности; 
· учитель — организатор коллективной поисковой деятельности; 
· знания, умения и навыки не есть конечная цель обучения, а средство общего развития. 
В основе технологии развивающего обучения лежат следующие составляющие:

	Естественное 

действие




	Улучшенное

действие




	Учебно-познавательная деятельность


I.Естественное действие – деятельность по решению проблемы.

Необходимо сформулировать проблему (ситуативную задачу) повышенной сложности, чтобы ее решение привело учащихся к осознанию целенаправленного действия по изучению нового материала.
II. Учебно-познавательная деятельность– изучение нового материала, используя различные методы.

Методы, используемые в учебно-познавательной деятельности учащихся:

1. Словесные –рассказ, беседа, лекция с элементами беседы;
2. Проблемно-поисковые – проблемные ситуации соответствуют учебным возможностям школьников, т.е. доступны им для самостоятельного разрешения;
3. Наглядные –демонстрация плакатов, учебных видео роликов, электронных презентаций, материальной базы;
4. Познавательных и деловых игр -  опирается на создание в учебном процессе игровых ситуаций (в данном случае игра является стимулятором, активизируя собственно учебную деятельность школьников, направленную на решение тех или иных учебно-образовательных задач). 
· Игры с познавательным содержанием: игра- викторина, игра-путешествие, брейн-ринг, аукцион знаний, семинар знатоков, с помощью которых поддерживается познавательный интерес в учебной деятельности.
· Педагогическая суть деловых игр– активизировать мышление, повысить самостоятельность, внести дух творчества в обучение; предоставление ученикам возможность закрепить знания и  навыки в творческой обстановке, акцентировать внимание на каком-либо важном понятии, определении;
5. Создания ситуаций познавательного спора–включение учеников в ситуации научных споров не только углубляет их знания по соответствующим вопросам, но и непроизвольно приковывает их внимание к теме, вызывает новый интерес к учению. Ситуации спора, учебные дискуссии создаются учителем и во время  изучения обычных учебных вопросов на любом  уроке (предлагается ученикам высказать свои мнения о причинах того или иного явления, обосновать свою точку зрения);

6.Стимулирования интереса к учению является создание в учебном процессе ситуаций успеха у школьников, испытывающих затруднения в учёбе (ситуации успеха создаются путём дифференцированной  помощи школьникам в выполнении учебного задания одной и той же сложности);

7. Эмоционального стимулирования учения– создание в учебном процессе ситуаций занимательности, т.е. введение в учебный процесс занимательных примеров, парадоксальных фактов («интригующее начало урока», «эмоциональная завязка урока», «активизация внимания к новой теме»). 
III.Улучшенное действие – решение учащимися ранее поставленной проблемы (ситуативной задачи), используя полученные на уроке знания и умения.

Также одним из важных аспектов технологии развивающего обучения является общение, которое обогащает и развивает свойства личности учащегося.Обучение, опирающееся на общение, становится не только источником новых знаний, умений и навыков, но и важнейшей формой освоения ценностей человеческой культуры, формой развития личности учащихся. Иными словами, в развивающем обучении органически сливаются взаимно дополняя и обогащая друг друга, образовательные и воспитательные цели школьного образования.
План проведения урока по теме 

«Автономное существование человека в природе» 

в технологии развивающего обучения

Предмет: Основы безопасности жизнедеятельности

Класс: 10

Учебник для 10 класса: Академический учебник «Основы безопасности жизнедеятельности» (М., «Просвещение», 2012 г.)
Тип урока: изучение нового материала

Учитель: Кириченко Елена Евгеньевна

Цель: освоение содержания по теме «Автономное существование в природе» и формирование умений учащихся в рамках ФГОС.

Планируемые результаты:
I. Личностные: усвоение правил без​опасного поведения при вынужденном автономном существовании; формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;формирование коммуникативной компетентности в об​щении и сотрудничестве с одноклассниками.
II. Метапредметные умения:

· Познавательные у: умение определять понятия, создавать обобщения, ус​танавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно вы​бирать основания и критерии для классификации автономного существования в природе, устанавливать причинно- следственные связи, строить логическое рассуждение, умо​заключение и де​лать выводы;освоение приёмов действий при вынужденном автономном существовании.
· Коммуникативные: умение организовывать учебное сотрудничество и сов​местную деятельность с учителем и одноклассниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разре​шать конфликты на основе согласования позиций и учёта ин​тересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
· Регулятивные: умение самостоятельно определять цели своего обуче​ния, ставить и формулировать для себя новые задачи в познавательной деятельности, развивать мотивы и инте​ресы своей познавательной деятельности;умениеосуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий при вынужденном автономном существовании, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;владение основами самоконтроля, самооценки, приня​тия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

III. Предметные: знание причин автономного существования; знание и умение применять правила безопасного пове​дения в условиях вынужденного автономного существования; умение предвидеть возникновение опасных ситуаций при вынужденном автономном существовании, а также на основе информации, получаемой из различных источников; умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации последствий с учётом ре​ально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей.
Межпредметные связи: география, биология, литература

Материал к уроку:

· Презентация к уроку;
· Учебник ОБЖ;
· Компас;
· Часы;
	Этап технологии


	Этап урока
	Задание для учащихся
	Деятельность учителя
	Умения

	Естественное действие
	1.Организацион-ный момент
	Приветствуют учителя, определяют готовность к уроку 
	Приветствует обучающихся; организует самоконтроль готовности к уроку


	Личностные: самоопределение

	
	2. Актуализация знаний


	- Посмотрите внимательно на слайд. Какие ассоциации у вас возникают?

- Кто из вас летом ходил в походы (занимается туризмом)?

- Расскажите, какие трудности у вас возникали в походе?

- Сформулируйте тему нашего урока.
	Дает задание (слайды презентации), организует обсуждение и ответы на поставленные вопросы, комментирует ответы; корректирует формулировку темы урока
	Личностные: проявить интерес к данной теме.
Познавательные:

формулировать вопросы и ответы, однозначно адекватные друг другу.

Коммуникативные:

адекватно отвечать на поставленный вопрос; внимательно слушать и слышать; корректно взаимодействовать с окружающими людьми; с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с поставленной задачей.



	
	3.Самоопределение к деятельности


	Ситуативное задание:

- Составьте план подготовки к походу.

- Считаете ли вы свой составленный план полным и объективным? 

- Как вы думаете, актуальна ли данная тема в современной жизни и будет ли она полезна для вас?

- Согласны ли вы с тем, что изучение этой темы пригодится вам  в дальнейшей жизни?


	Дает ситуативное задание; организует и комментирует ответы учащихся; обобщает ответы в виде схемы.
	Личностные: определять потребность в освоении нового материала; проявлять интерес к данной теме; проявлять творчество при выполнении задания; 

Познавательные: структурировать информацию и составлять план; формулировать адекватно ответы.

Коммуникативные:

Адекватно отвечать на поставленный вопрос; внимательно слушать и слышать окружающих; участвовать в диалоге; полно и точно выражать свои мысли.

Регулятивные: принимать и сохранять учебное задание;  оценивать собственные возможности для выполнения задания; адекватно оценивать свои действия по выполнению задания; оценивать результат своей деятельности и планировать дальнейшее свое развитие.



	Учебно-познаватель-ная 

деятельность


	1. Изучение нового материала


	- Перечислите, какие знания, умения и навыки необходимы человеку для выживания в автономном существовании? 


	- Задает вопрос; корректирует и обобщает ответы (слайд)
	Личностные: самоопределение, смыслообразование
Познавательные:

анализ, синтез, обобщение, поиск и выделение необходимой информации, выполнение действий по алгоритму.

Коммуникативные:

построение речевых 

высказываний, аргументирование своего мнения.
Регулятивные: 

волевая саморегуляция в ситуации затруднения.

Предметные: знать причины попадания  в условия вынужденной автономного существования и первоочередные действия потерпевших бедствие; изучать правила безопасного поведения в условиях вынужденной автономии в природных условиях; анализировать обстановку при вынужденной автономии в природных условиях; владеть навыками безопасного поведения в условиях вынужденной автономии в природных условиях.

	
	
	«Способы ориентирования на местности». 

1. Используя информацию из учебника, заполните таблицу.

2. Выполните практическое задание «Определение сторон света, используя заполненную таблицу;


	- Организует работу в группах; дает задание; комментирует и обобщает ответы учащихся


	

	
	
	«Оборудование временного жилища».

Используя раздаточный материал, составьте в тетради схему «Временные жилища»


	- организует работу по вопросам, выполнение задания
	

	
	
	«Добывание огня»

Используя информацию из учебника, зарисуйте виды костров и отметьте их предназначение


	- организует анализ текста, оценивает и комментирует ответы
	

	
	
	«Обеспечение питанием и водой»

После просмотра видеофрагмента, расскажите о способах добывания пресной воды и пищи при вынужденном автономном существовании.


	- организует обсуждение и обобщает ответы учащихся
	

	
	
	«Сигналы бедствия»

Используя информацию из учебника, заполните в тетради таблицу «Международные сигналы бедствия».


	- организует анализ текста, оценивает и комментирует ответы
	

	
	2. Диагностика освоения темы
	- Назовите ассоциации с понятием автономное существование».

- Перечислите причины вынужденного автономного существования.

- Ответьте на вопросы, выбрав один правильный ответ и запишите ответы в тетрадь. (на слайде презентации - вопросы теста с несколькими вариантами ответов)

- Поменяйтесь тетрадями друг с другом и осуществите взаимоконтроль после проверки


	- Дает задание; обобщает ответы
	Познавательные:

анализ, синтез, обобщение, поиск и выделение необходимой информации, выполнение действий по алгоритму.

Коммуникативные:

построение речевых высказываний, аргументирование своего мнения

Регулятивные: 

волевая саморегуляция в ситуации затруднения.


	Улучшенное действие


	1. Интеллектуально-преобразователь-ная деятельность:


	Индивидуальная письменная работа

Составьте подроб-ный план подготов-ки к походу

· предъявляется выполненное задание (эвристический вариант);

· Кому из учащихся нужна подсказка для выполнения этого задания? (импровизацион-ный вариант)

· Кто не может выполнить задание, кому необходима дополнительная помощь? (информацион-ный вариант)


	 - Дает задание; обобщает ответы
	Личностные:

осознание ответственности за общее дело.

Познавательные:

анализ, синтез, построение логической цепи рассуждений.

Коммуникативные:

умение сотрудничать с другими людьми в поиске необходимой информации;

Регулятивные: 

волевая саморегуляция
 

	Рефлексия
	
	Высказываются о результатах своей деятельности на уроке, отвечают на вопросы позволяющие обобщить пройденный материал, говорят  о своих впечатлениях и своем эмоциональном состоянии
	Организует обсуждение вопросов рефлексии, комментирует ответы; отмечает степень вовлеченности учащихся в работу на уроке. 


	Личностные:

адекватное понимание причин успеха (неуспеха) в учебной деятельности.

Познавательные:

рефлексия способов  и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности

Коммуникативные:

формулирование и аргументация своего мнения.

Регулятивные: 

самооценка




1

